
Courrier adhérentes SPTA 

 

Bonjour, 

Tu es adhérente au SPTA en tant que stagiaire ou en tant qu’adulte parƟcipant aux week-
ends et nous t’en remercions. Par ta parƟcipaƟon tu contribues au bon foncƟonnement et à 
la dynamique du club. 

En 2025, nous avons obtenu une subvenƟon de 3 100 € dans le cadre d’un appel à projet de 
l’agence naƟonale du sport (ANS) et de la fédéraƟon française de ski (FFS). Cet appel à projet 
auquel nous avons candidaté, est axé en grande parƟe sur la féminisaƟon du sport en 
général et du ski alpin en parƟculier. 

Promouvoir le sport au féminin est un objecƟf majeur du ministère qui se décline dans 
toutes les fédéraƟons sporƟves de France et, évidemment à la FFS. En ce qui concerne le ski 
alpin, le constat est sans appel : les femmes ne représentent que 38% des parƟcipants, ce qui 
est très loin de la parité. Le SPTA n’échappe pas à ce constat : en février 2025, seulement 16 
filles ont parƟcipé au stage à la Toussuire sur un total de 53, pendant les week-ends, les 
femmes sont minoritaires aussi.  

Dans l’appel à projet que nous avons déposé auprès de l’ANS pour l’obtenƟon de ceƩe 
subvenƟon nous nous sommes engagés à promouvoir le ski auprès des femmes dans les 
acƟons suivantes. 

- Former des monitrices fédérales 1er degré (MF1) : Zoé et Blandine se sont formées au 
cours de la saison 2024/2025. Margot et Claire le feront la saison prochaine ; 

- Parrainer de futures dirigeantes en les incitant à s’engager et en les 
accompagnant sur le mode un parrain, une filleule ; 

- Inciter chaque adhérente à faire venir aux week-ends ou au stage « jeunes » une 
nouvelle adhérente. 

Tu es concernée par ce 3ème point alors n’hésite pas à faire venir une fille, une femme au 
SPTA. Ce peut être ta fille, une sœur, une cousine, une belle sœur, une amie, une collègue…. 
Si tu réussis à faire venir une nouvelle adhérente le club s’engage à te rembourser 20€ sur le 
prix de ta licence FFS 2025/2026. 

Tu peux également t’impliquer au sein du SPTA en tant que dirigeante si tu le souhaites. 
Toutes les bonnes volontés sont les bienvenues, toutes les idées aussi. Alors n’hésite pas. 

D’avance, nous te remercions pour ta parƟcipaƟon et ton engagement dans ceƩe acƟon dont 
le succès en dépend. 

Bien à toi et à bientôt. 

Le conseil d’administraƟon 


